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OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA EWALUACJĘ SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO
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Wioeta Strokosz- nauczyciel wychowania – fizycznego                       

Wstęp
Konieczność budowania Szkolnego Programu Profilaktyki wprowadzona została Rozporządzeniem MENiS z dn. 26.02. 2002 r. (Dz. U. Nr 51, poz. 458 z 2002 r.) 

i zobligowała dyrektorów szkół i nauczycieli do zastanowienia się nad istotą profilaktyki prowadzonej w szkołach i metodą konstruowania szkolnego programu profilaktyki. 

Według Z.B.Gasia, aby profilaktyka w szkole była skuteczna, musi spełniać niżej wymienione warunki:

    • musi wynikać ze świadomości zagrożeń prawidłowego procesu wychowawczego 

      i gotowości do współdziałania w zmianie istniejącej sytuacji wychowawczej,

    • konfrontować człowieka - ucznia z niebezpieczeństwem, ryzykiem,

    • musi przekonać odbiorcę, że niebezpieczeństwo, ryzyko dotyczy również jego,

      i równocześnie, że w jego mocy leży skuteczna ochrona siebie i innych. 

W związku z tym zadaniem profilaktyki w szkole jest inicjowanie, uruchamianie 

takich działań, które wprowadzą pożądane zmiany w funkcjonowaniu młodego 

człowieka – ucznia. 

Podstawa prawna
·  Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół.

           (Dz. U. Nr 61, poz. 624 ze zmianami)
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7stycznia 2003 r.

        w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

        w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach.

        (Dz. U. Nr 11, poz.114)
· Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego poszczególnych typach szkół.

         (Dz. U nr 4 poz. 17 )
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z  dnia 31 stycznia 2002 r. w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczych 

i zapobiegawczych wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniami

           (Dz. U. nr 26 z 14 lutego 2003r.) 

· Ustawa o Systemie Oświaty z dnia 7 września 1991r. 
· Konwencja o Prawach Dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., ratyfikowana przez Polskę 30 września 1991r. ( Dz. U. nr 120, poz. 526 )
·  Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. 
 ( Dz. U. nr 78, poz. 483 )
· Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (z póź. Zmianami)
· Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed  następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych.
I.  SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI 
„BEZPIECZNA SZKOŁA DRUGIM DOMEM DZIECKA” - 
ZAŁOŻONE CELE, SPOSOBY REALIZACJI, TREŚCI I METODY
SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI:
Jest to projekt systemowych rozwiązań w środowisku szkolnym, który uzupełnia wychowanie i ukierunkowuje je na: 

– wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnościami, jakie zagrażają prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu; 

– ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, rówieśniczych, szkolnych, środowiskowych), które zaburzają prawidłowy rozwój ucznia i dezorganizują jego zdrowy styl życia; 

– inicjowanie i wspomaganie czynników chroniących (jednostkowych, rodzinnych, rówieśniczych, szkolnych, środowiskowych), które sprzyjają prawidłowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu życiu (Gaś, 2003, 2006). 

Program profilaktyki jest uzupełnieniem programu wychowawczego szkoły i ukierunkowany na wszechstronny rozwój ucznia poprzez:

- kształtowanie właściwej postawy ucznia,

- poznawanie i przestrzeganie norm społecznych,

- budowanie postaw życzliwości i miłości,

- przeciwdziałanie agresji i przemocy,

- przestrzeganie zasad bezpieczeństwa w szkole i poza nią.

CEL:
Opracowany program o nazwie „BEZPIECZNA SZKOŁA DRUGIM DOMEM DZIECKA”, ma na celu dbałość o dobro dziecka — ucznia, o jego zdrowie, bezpieczeństwo. Zawiera też zagadnienia z zakresu przeciwdziałania agresji, przemocy oraz braku motywacji do nauki. Pragnę zwrócić uwagę naszych wychowanków na potrzebę prowadzenia aktywnego trybu życia, zdrowego i racjonalnego odżywiania się.
CELE SZCZEGÓLOWE:
· zdobywanie podstawowych umiejętności porozumiewania się w grupie rówieśniczej,

· uwrażliwianie uczniów na problemy innych,

· dostarczenie   uczniom wiedzy na temat skutków stosowania używek,

· kształcenie umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

· rozwijanie postaw asertywnych,

· podwyższanie poczucia własnej wartości,

· prowadzenie szerokiej edukacji informacyjnej dotyczącej zapobiegania problemom przemocy, agresji, nietolerancji, braku kultury osobistej

 i motywacji do nauki,

· prowadzenie edukacji z zakresu bezpieczeństwa w szkole i poza szkołą

· podejmowanie działań mających na celu pomoc dzieciom, których rodzice, bądź jedno z rodziców przebywa za granicą w celach zarobkowych,

· promowanie zdrowia, zdrowego trybu życia i właściwego sposobu odżywiania się 

· wspieranie oraz udzielanie pomocy w nauce dzieciom mającym trudności, objęcie ich opieką psychologiczną, pedagogiczną oraz wychowawczą.

SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU:
· wygłaszanie prelekcji, pogadanek przygotowanych na podstawie dostępnych źródeł,

· ćwiczenie umiejętności wynikających z treści programu,

· udostępnienie filmów, czasopism, gier edukacyjnych, książek związanych 

z realizacją programu profilaktycznego,

· korzystanie z literatury, czasopism, środków audiowizualnych, Internetu

· prezentacja wybranej tematyki w formie graficznej np.: gazetki ściennej,

· konkursy szkolne: plastyczne, literackie, sportowe, muzyczne, profilaktyczne, 

· dyskusje, akademie i apele szkolne,

· udział w programie „Mleko w szkole” i „Owoce i warzywa w szkole”,

· dyżury nauczycieli podczas przerw,

· spotkania z zaproszonymi gośćmi,

· współpraca z rodzicami (częste zebrania rodzicielskie, spotkania z Radą Rodziców, wdrażanie rodziców do aktywnego udziału w życiu szkoły),

· godziny konsultacji dla rodziców.

TREŚCI PROGRAMU BĘDĄ REALIZOWANE PODCZAS:
· lekcji,

· godzin wychowawczych,

· apeli,

· konkursów tematycznych,

· zajęć z pedagogiem szkolnym,

· zajęć bibliotecznych i świetlicowych,

· pozalekcyjnych kółek zainteresowań,

· konsultacji nauczycieli z rodzicami i uczniami,

· wycieczek i spacerów z uczniami, 

· zebrań i wywiadówek z rodzicami,

· konferencji i narad Rady Pedagogicznej naszej szkoły,

· wewnątrzszkolnego doskonalenia nauczycieli.

METODY PRACY:
- prelekcje,

- warsztaty,

- konkursy

- zajęcia terapeutyczne (PPP),

- pogadanki,


- dyskusje,

- zajęcia rekreacyjne,

- gry i zabawy ruchowe.

PODMIOTY ZAANGAŻOWANE W REALIZACJĘ ZAŁOŻEŃ PROGRAMOWYCH:
-dyrekcja,

- pedagog,

- opiekunowie świetlicy szkolnej, nauczyciele i wychowawcy,

- opiekunowie pozalekcyjnych kółek zainteresowań,

- uczniowie,

- rodzice,

- pielęgniarka szkolna,

- inni pracownicy szkoły.

 I. IDENTYFIKACJA PROBLEMU:
W oparciu o obserwację zachowań uczniów i analizę środowiska szkolnego zauważa się następujące problemy:

- mała dyscyplina,

- nie przestrzeganie zasad bezpieczeństwa w szkole i poza nią,

- niski poziom kultury osobistej,

- zachowania agresywne, posługiwanie się wulgaryzmami, przemoc werbalna i niewerbalna, przezwiska, bójki, uszczypliwe uwagi kierowane do uczniów słabszych,

- brak motywacji do nauki,

- małe zainteresowanie rodziców sytuacją szkolną dziecka,

- małe zaangażowanie rodziców w życie szkoły,

- niewłaściwe metody wychowawcze stosowane przez rodziców ( nie liczenie się z potrzebami dziecka, brak zrozumienia, zbyt duże wymagania, niewłaściwe wzory zachowań), 

- brak reakcji na symptomy przestępcze u dzieci i młodzieży

- mała higiena osobista uczniów.

Wymienione problemy wynikają z braku właściwych wzorów w rodzinie i najbliższym otoczeniu ( rodziny rozbite, niewydolne wychowawczo, patologiczne), a także ze słabej współpracy rodziców ze szkołą.
II. DIAGNOZA ŚRODOWISKA SZKOLNEGO
Do badań zakwalifikowane zostaną wszystkie klasy, w których wystąpił problem ( na podstawie ogólnej analizy).

Wykorzystane zostaną następujące narzędzia badawcze:

· ankiety dla wychowawców klas,

· ankiety dla uczniów,

·  ankiety dla rodziców,

· wywiady z uczniami, nauczycielami, rodzicami,

· obserwacja zachowań uczniów,

· konsultacje z wychowawcami.

Realizacja badań diagnostycznych odbywać się będzie poprzez wykorzystanie wyżej wymienionych narzędzi w wybranych grupach badawczych ( rodzice, uczniowie, nauczyciele). Analizując wyniki badań zespół opracuje arkusz zbiorczy, sformułuje wnioski i zadania interwencyjne.

III. KIERUNKI DZIAŁAŃ INTERWENYJNYCH I PROFILAKTYCZNYCH
1. Doposażenie biblioteki szkolnej i gabinetu pedagoga szkolnego w materiały dotyczące publikacji profilaktycznych (ulotki, broszury).
2. Wyposażenie pedagoga szkolnego w pomoc dydaktyczne promujące profilaktykę.

3. Włączenie opiekuna i przedstawicieli samorządu szkolnego do konkretnych działań profilaktycznych.

4. Doskonalenie umiejętności nauczycieli w zakresie postępowania w konkretnych przypadkach i stosowania form pomocy poprzez organizowanie szkoleń Rad Pedagogicznych ( warsztaty konferencje, WDN).

5. Organizowanie systematycznych i profilaktycznych zajęć edukacyjnych w ramach lekcji wychowawczych, zastępstw lub spotkań dodatkowych.

6. Organizowanie systematycznych i profilaktycznych zajęć edukacyjnych w ramach zajęć pedagogicznych, świetlicowych i bibliotecznych.

7. Udział w programie „ Mleko w szkole” i  „Warzywa i owoce w szkole”.

8. Motywowanie do współpracy rodziców realizowaniu zamierzeń profilaktycznych.

9. Stała współpraca z rodzicami w celu przekazywania im wiedzy na temat zagrożeń, w szkole, poza szkołą oraz zagrożeń płynących z Internetu.

10. Zapewnienie uczniom możliwości racjonalnego i efektywnego wykorzystania czasu wolnego poprzez uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych organizowanych przez szkołę (zajęcia pedagogiczne, kółka zainteresowań, zajęcia w świetlicy, dyskoteki, wycieczki, imprezy okolicznościowe, teatrzyki objazdowe) i przy współpracy z:

· Strażą Pożarną

· TPD

· GOPS-em

· Parafią Rzymsko – Katolicką

· Parafią Ewangelicko - Augsburską 

· Policją

· Strażą Graniczną

· UG w Istebnej

· Gminną Komisją ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· Gminną Biblioteką Publiczną

· GOK

· OPP

· Klubami Sportowymi

· Powiatową Stacją Sanitarną – Epidemiologiczną w Cieszynie

· Sanatorium na Kubalonce

· Starostwem Powiatowym w Cieszynie

· Szkołami z terenu Trójwsi

· Szkołą w Słowacji w Ćiernem

II. HARMONOGRAM DZIAŁAŃ

 SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
„BEZPIECZNA SZKOŁA DRUGIM DOMEM DZIECKA”  
SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 1 

IM. STANISŁAWA WYSPIAŃSKIEGO W KONIAKOWIE
OBSZAR I: Troska o bezpieczeństwo
	Cele

	Sposoby realizacji


	Osoby odpowiedzialne


	Termin realizacji
	Uwagi

	Zachowanie bezpieczeństwa na lekcjach i na przerwach
	· Regulamin zachowania się w pracowniach szkolnych 

· Regulamin zachowania się na sali gimnastycznej i boisku oraz na placu zabaw

· Nauka zasad asekuracji, samoobrony podczas wykonywania ćwiczeń ruchowych

· Dyżury nauczycieli w czasie przerw

· Przeprowadzenie lekcji na temat bezpieczeństwa w drodze do i ze szkoły, przeprowadzenie lekcji na temat bezpiecznego wypoczynku podczas wakacji  

· Ochrona szkoły przed osobami postronnymi

· Pogadanki i spotkania na temat działań przeciwko przemocy
	Opiekunowie sal

Opiekunowie Samorządu Szkolnego

Dyżurujący nauczyciele

Dyrekcja

Nauczyciele wf

Wychowawcy

Nauczyciele wf

Dyrekcja 

wychowawcy

Dyrekcja

Pedagog 

Wychowawcy

Pedagog


	Wrzesień

cały rok

Wrzesień

cały rok

cały rok

cały rok

wrzesień

czerwiec

cały rok

cały rok
	

	Zabezpieczenie uczniów przed nieszczęśliwymi wypadkami
	· Spotkania z przedstawicielami Policji, Straży Granicznej

· Poznanie zasad ruchu drogowego

· Przygotowanie uczniów do zdobycia karty rowerowej

· Konkurs znajomości ruchu drogowego

· Udział w lokalnych i ogólnopolskich konkursach BRD

· Szkolenia z zakresu BHP dla wszystkich pracowników szkoły

	Pedagog, Wychowawcy

Nauczyciel techniki

Nauczyciel techniki

Nauczyciel techniki i wf

Nauczyciel techniki i wf

Nauczyciel techniki i wf

Dyrektor 
	Wrzesień 

a następnie 

cyklicznie cały rok

wg

programu

nauczania

cały rok

Maj 

Maj

wg potrzeb
	

	Uwrażliwianie uczniów na  potrzeby innych


	· Pogadanki, konkursy plastyczne, spektakle, spotkania z ciekawymi ludźmi

· Warsztaty na temat pierwszej pomocy przedmedycznej

· Rozdanie w klasach informacji z ratunkowymi numerami telefonów – 997, 998, 999, 112
	Wychowawcy Nauczyciele przedmiotowi

Pedagog Opiekunowie świetlicy szkolnej i środowiskowej

Pedagog szkolny, przeszkoleni nauczyciele

Pedagog szkolny

Wychowawcy
	cały rok

Wrzesień

Czerwiec

Wrzesień
	

	Edukacja i poprawa bezpieczeństwa dzieci, które rozpoczynają swoją naukę w szkole

	· Zgłoszenie i udział w Ogólnopolskim Programie Edukacyjnym dla klas I „Klub Bezpiecznego Puchatka” pod patronatem Kuratorium Oświaty i Komendą Główną Policji

· Zgłoszenie i udział w Ogólnopolskim Programie Edukacyjnym dla Przedszkola „Kubusiowi przyjaciele przyrody” pod patronatem Kuratorium Oświaty i Komendą Główną Policji

· Edukacja rodziców w zakresie ochrony dzieci przed zagrożeniami

· Zwrócenie uwagi nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej oraz dyrektorów szkół na konieczność edukowania dzieci w szeroko rozumianej tematyce bezpieczeństwa – szkolenia nauczycieli w tej tematyce


	Wychowawcy klas I

Pedagog szkolny

Wychowawcy oddziału przedszkolnego

Pedagog szkolny

Wychowawcy 

Pedagog szkolny

Dyrekcja

Nauczyciele
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok
	


OBSZAR II: Rozpoznanie i zapewnienie uczniom pomocy pedagogicznej, psychologicznej, zdrowotnej, materialnej
	Cele 
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne


	 Termin realizacji

	Uwagi 

	Rozpoznanie indywidualnych potrzeb uczniów oraz analiza przyczyn niepowodzeń szkolnych
	· Rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami
· Ankiety,wywiady, analiza dokumentów szkolnych

· Wizyty domowe

· Współpraca z GOPS-em, Kuratorami, Policją, z Poradnią Psychologiczno- Pedagogiczną i poradniami specjalistycznymi, Współpraca z Domem Dziecka,

      Współpraca z CPR w Cieszynie
	Dyrekcja

Wychowawcy 

Pedagog
Dyrekcja

Pedagog 

Nauczyciele
Pedagog 

Wychowawcy 
Pedagog

Wychowawcy
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok
	

	Integracja zespołów klasowych
	· Zajęcia integracyjne z wychowawcami, pedagogiem
· Wycieczki

· Imprezy okolicznościowe, akademie, apele


	Wychowawcy Pedagog

Rodzice
Wychowawcy Pedagog

Rodzice
	cały rok
	

	Zapewnienie miejsca w świetlicy szkolnej  dzieciom potrzebującym

	· Rozpoznanie potrzeb

· Otoczenie opieką uczniów w godzinach popołudniowych w ramach świetlicy szkolnej 
	Wychowawcy klas Pedagog Wychowawcy świetlicy 

	cały rok


	

	Opieka nad uczniami mającymi problemy w nauce
	· Diagnoza psychologiczno- pedagogiczna

· Organizowanie i prowadzenie zajęć dydaktyczno- wyrównawczych, rewalidacyjnych, korekcyjno – kompensacyjnych

· Samopomoc koleżeńska

· organizowanie zajęć dla 

uczniów z trudnościami w nauce 

w ramach tzw. "godziny 

karcianej” 

· Organizowanie pomocy w nauce – tworzenie warunków pracy do nauki własnej (pomoc nauczycieli na dodatkowych kółkach)

· Prelekcje na temat planowania nauki i higieny uczenia się

· Przedstawianie uczniom metod skutecznego uczenia się i radzenia sobie z trudnościami
· Doskonalenie zawodowe nauczycieli, dokształcanie kadry mające na celu zmniejszenie zjawiska niepowodzeń szkolnych u dzieci

· Konferencje poświęcone na WDN oraz hospitacje dyrektora

· Opracowanie programów dotyczących pracy z uczniami mającymi problemy w nauce, uczniami z orzeczeniami o potrzebie kształcenia specjalnego, uczniami z orzeczeniami o potrzebie nauczania indywidualnego i wdrażanie tychże programów na odpowiednich zajęciach 


	Wychowawcy  Pedagog Wychowawcy 

Dyrektor

Wychowawcy

Nauczyciele

Pedagog 

Wychowawcy

Pedagog

Dyrekcja

Wychowawcy

Nauczyciele

Pedagog

Dyrekcja

Wychowawcy

Nauczyciele

Pedagog

Pedagog

Wychowawcy

Pedagog

Wychowawcy

Dyrekcja

Nauczyciele

Pedagog

Dyrekcja

Nauczyciele

Pedagog

Pedagog

Wychowawcy

Nauczyciele
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

Wrzesień

wg potrzeb cały rok


	

	Opieka nad uczniem uzdolnionym
	· Diagnoza psychologiczno – pedagogiczna

· Udział w olimpiadach, konkursach, zawodach
· Współpraca z Ogniskiem Pracy Pozaszkolnej i Szkołą Muzyczną
· Kółka zainteresowań w szkole

	Pedagog

Nauczyciele

Wychowawcy  

Pedagog

Nauczyciele

Wychowawcy  

Pedagog

Rodzice

Nauczyciele

Wychowawcy  

Pedagog


	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok
	

	Opieka nad uczniem sprawiającym trudności wychowawcze


	· Rozmowy z uczniem, rodzicami, kuratorem

· Diagnoza psychologiczno- pedagogiczna

· Realizacja programów profilaktycznych

· Pogadanki na lekcjach wychowawczych

· Spotkania indywidualne bądź grupowe uczniów i rodziców z pedagogiem szkolnym

· Zebrania z rodzicami

· Spotkania z funkcjonariuszami Policji (dzielnicowym)

· Kierowanie spraw do sądu

· Kierowanie spraw na policję

· Kierowanie spraw do kuratora społecznego bądź rodzinnego

· Współpraca z GOPS-em

· Współpraca z CPR i Punktem Konsultacyjnym ds. Rozwiązywani Problemów Alkoholowych

· Spotkania z pedagogami z innych szkół
· Systematyczne uczęszczanie do grupy wsparcia dla pedagogów działającej na terenie PPP w Cieszynie
	Dyrekcja

Pedagog Wychowawcy

Pedagog

Pedagog

Wychowawcy 

Wychowawcy

Pedagog 

Wychowawcy 

Pedagog

Dyrekcja

Wychowawcy klas

Pedagog

Dyrekcja

Pedagog 

Dyrekcja

Pedagog 

Dyrekcja

Pedagog 

Dyrekcja

Pedagog 

Pedagog

Pedagog

Pedagog

Pedagog
	cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb


	

	Korygowanie wad postawy, wzroku, wymowy
	· Wdrażanie zasady utrzymywania prawidłowej postawy ciała 

· Skierowanie uczniów na gimnastykę korekcyjną

· Skierowanie uczniów do logopedy

· Skierowanie uczniów do laryngologa

· Skierowanie do okulisty

· Dostosowanie sprzętu do wzrostu dzieci (odpowiednie ławki i krzesła)
· Rozmowy z rodzicami poruszające temat zdrowia uczniów

· Opracowanie programów dotyczących pracy z uczniami mającymi problemy w nauce, uczniami z orzeczeniami o potrzebie kształcenia specjalnego ze względu na niedosłuch czy wadę wzroku i wdrażanie tychże programów na odpowiednich zajęciach 
· Opracowanie programów dotyczących pracy z uczniami z wadą wymowy i wadą postawy i wdrażanie tychże programów na odpowiednich zajęciach 


	Nauczyciele, Rodzice

Pielęgniarka, lekarz

Logopeda

Lekarz

Pielęgniarka

Wychowawcy klas 
Lekarz

Pielęgniarka

Wychowawcy klas 

Rodzice

Lekarz

Pielęgniarka 

Rodzice

Dyrekcja

Wychowawcy

Dyrekcja

Wychowawcy klas Pedagog 

Lekarz

Wychowawcy klas Pedagog 

Logopeda

Lekarz

Wychowawcy

Pedagog
	cały rok

Wrzesień

wg potrzeb

Wrzesień

wg potrzeb

Wg potrzeb

Wrzesień

wg potrzeb cały rok

wg potrzeb cały rok

Wrzesień

wg potrzeb cały rok

Wrzesień

wg potrzeb cały rok
	

	Rozpoznawanie sytuacji materialnej uczniów
	· Obserwacja uczniów

· Wywiady środowiskowe

· Wizyty domowe

· Konsultacje z pracownikami socjalnymi GOPS-u

· Poszukiwanie sponsorów

· Organizowanie pomocy najuboższym ( bezpłatne obiady, pomoc finansowa, dopłaty do wycieczek)

· Współpraca z Radą Rodziców
	Wychowawcy 

Pedagog 

Wychowawcy 

Pedagog

Wychowawcy 

Pedagog 

Pedagog

Opiekun TPD

Opiekun PCK 

Wychowawcy

Dyrekcja

Pedagog 

Dyrekcja

Pedagog

Rodzice
	cały rok

cały rok

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb


	

	Współpraca z innymi szkołami z terenu Gminy Istebna.

Współpraca międzynarodowa ze Szkołą Podstawową na Słowacji w Ćiernem.
	· Spotkania z uczniami i nauczycielami z innych szkół podczas organizowania różnych konkurencji i konkursów gminnych
· Dzielenie się doświadczeniami nauczyciela, wiedzą i wskazówkami w pracy z uczniem
· Integrowanie się z innymi szkołami poza granicami naszego kraju, poznawanie zwyczajów, tradycji kraju i obowiązującego w nim systemu nauczania


	Dyrekcja

Wychowawcy klas

Nauczyciele

Pedagog

Wychowawcy klas

Nauczyciele

Pedagog

Dyrektor

Wychowawcy klas

Nauczyciele

Pedagog
	cały rok

cały rok

cały rok
	


OBSZAR III: Eliminowanie agresywnych zachowań uczniów
	Cele

 
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne
	Termin realizacji
	Uwagi 

	Przeciwdziałanie agresji werbalnej i niewerbalnej

występującej wśród 

uczniów
	·  realizowanie wybranych 

programów profilaktycznych zmierzających do eliminowania 

zachowań agresywnych - organizowanie zajęć na temat 

agresji, jej przyczyn, skutków i 

sposobów reagowania na nią 

· konsekwentne stosowanie kar za zachowania agresywne 

· zapobieganie zachowaniom 

niebezpiecznym w czasie imprez 

okolicznościowych oraz wycieczek szkolnych

· organizowanie zajęć promujących postawę asertywną

· zorganizowanie Szkolnego Dnia 

Profilaktyki 

· wzmożona kontrola dyżurujących nauczycieli w miejscach, w których uczniowie czują się najmniej bezpiecznie 

· współpraca z organizacjami 

wspierającymi szkołę 

·  ścisła współpraca z Zespołem Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej w Cieszynie - organizowanie spotkań z udziałem psychologów dla uczniów, rodziców i nauczycieli

· Wspólpraca z Niepublicznym Punktem Teraputycznym w Jaworzynce, oraz Zespołem Placówek Rewalidacyjno – Wychowawczych w Istebnej Zaolziu -  


	Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog
Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog
l
Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Pedagog

Dyrekcja

Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Pedagog 

Nauczyciele

Wychowawcy
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

Kwiecień, Maj

cały rok

cały rok

cały rok
	

	Wyeliminowanie 

agresji słownej

	· szybkie reagowanie na przejawy agresji słownej podczas lekcji i przerw

· odnotowywanie w zeszytach uwag tego typu zachowań i informowanie wychowawców

· w przypadku wystąpienia agresji słownej postępowanie zgodne ze strategiami przewidzianymi na takie sytuacje
	Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Pracownicy obsługi

Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Dyrekcja

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Pracownicy obsługi
	cały rok

cały rok

cały rok
	


OBSZAR IV: Zapobieganie uzależnieniom wśród uczniów
	Cele

 
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne
	Termin realizacji
	Uwagi 

	Kształtowanie postaw 

asertywnych u uczniów
	· organizowanie zajęć kształtujących umiejętność mówienia „nie” w sytuacjach, w których dziecko jest namawiane do przemocy i stosowania używek

· wydawanie gazetki szkolnej poruszającej tematykę związaną z działaniem w sytuacjach, w których należy wykazać się postawą asertywną 
	Dyrektor

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Pedagog

Nauczyciele odpowiedzialni za wydawanie gazetki 

	cały rok

cały rok


	

	Dostarczenie   uczniom wiedzy na temat skutków stosowania używek ( nikotyna, 

alkohol, narkotyki, napoje energetyzujące, środki 

pobudzające tzw. 

„dopalacze”). 
	· organizowanie zajęć o tematyce profilaktycznej, edukacyjnej na temat zagrożeń wynikających z uzależnień od alkoholu, papierosów, narkotyków i innych środków odurzających  i środków pobudzających

· zorganizowanie konkursu plastycznego dotyczącego profilaktyki uzależnień


	Pedagog

Wychowawcy

Pedagog 

Nauczyciel plastyki
	Cały rok

Kwiecień, Maj
	


OBSZAR V: Promocja zdrowia
	Cele 


	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne
	Termin realizacji
	Uwagi 

	Kształtowanie nawyków i przyzwyczajeń zdrowotno- higienicznych.

Problemy wieku dojrzewania _ trądzik, anoreksja, bulimia
	· Spotkania z pielęgniarką

· Pogadanki na lekcjach wf-u, przyrody, gddw, wychowania do życia w rodzinie

· Gimnastyka śródlekcyjna

· Fluoryzacja zębów

· Higiena okresu dojrzewania

· Spotkania z lekarzem ginekologiem (uczennice klasy VI)

· Aktywne formy wypoczynku – wycieczki górskie, rowerowe

· Współpraca ze Starostwem Powiatowym w Cieszynie – głównie z wydziałem: Higiena i Promocja Zdrowia
· Współpraca ze Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w Cieszynie


	Pielęgniarka

Wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy

Pedagog

Nauczyciele

Pielęgniarka

Pielęgniarka

Wychowawcy 

Pedagog 

Pedagog

Wychowawcy

Nauczyciel przyrody

Pedagog

Dyrekcja

Pedagog

Wychowawcy
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

Maj, Czerwiec

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb


	Włączenie się w akcje ogólnopolskie koordynowane przez SSE w Cieszynie tj:

*Radosny Uśmiech- Radosna Przyszłość

*Profilaktyka HIV / AIDS

*Program Ograniczania Następstw Palenia

*Zapobieganie Zakażeniom _ wszawica głowowa

*Społeczna Kampania przeciwko Meningokokom

	Przekonanie o szkodliwości używek( alkohol, nikotyna, narkotyki)
	· Programy profilaktyczne realizowane na zajęciach pedagogicznych, wychowawczych lub świetlicowych
· Pogadanki

· Udział w konkursach i akcjach lokalnych i ogólnopolskich dotyczących profilaktyki uzależnień

· Współpraca z Gminną Komisją ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 


	Pedagog

Wychowawcy Nauczyciele Wychowawcy świetlicy i świetlicy środowiskowej

Dyrekcja

Pedagog

Wychowawcy Nauczyciele

Pedagog

Wychowawcy Nauczyciele

Dyrekcja 

Pedagog
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok
	Realizacja wybranych programów profilaktycznych

	Promowanie aktywnego trybu życia 
	· Organizowanie dni sportów zimowych i letnich

· Wycieczki piesze, SZKOLNY KLUB MIŁOŚNIKÓW GÓR LOTHSE
· Pogadanki, zajęcia rekreacyjno- sportowe

· Udział w zawodach sportowych organizowanych przez środowisko lokalne

· Współpraca z organizacjami sportowymi i promującymi aktywny sposób spędzania czasu ( np.OSP)

· Włączenie szkoły do krajowego programu pt.  „Mleko w szkole”

· Włączenie szkoły do krajowego programu pt. „Owoce i warzywa w szkole”
	Nauczyciele wf

Wychowawcy

Wychowawcy, Dyrektor nauczyciele wf

Pedagog

Wychowawcy nauczyciele wf

Dyrekcja

nauczyciele wf

Pedagog

Wychowawcy

Opiekun SK PCK

Dyrekcja

nauczyciele wf

Pedagog

Wychowawcy

Dyrekcja

Pedagog

Dyrekcja

Pedagog 


	Wg kalendarza imprez

cały rok

Wg kalendarza imprez

Cały rok

Cały rok

cały rok

Wrzesień i realizacja przez cały rok

Wrzesień i realizacja cały rok


	


OBSZAR VI: Wyrabianie nawyków kulturalnego zachowania
	Cele

 
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne
	Termin realizacji
	Uwagi 

	Stosowanie zwrotów grzecznościowych,właściwa komunikacja międzyludzka


	· Pogadanki, scenki rodzajowe, odwołanie do tekstów literackich, dawanie przykładu przez nauczycieli swoim zachowaniem i kulturalnym zwracaniem się do ucznia

· prezentacja zasad kulturalnego 

stylu bycia na gazetkach szkolnych 

·  organizowanie zajęć dotyczących kulturalnego zachowania się
	Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Rodzice
Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog

Nauczyciele Wychowawcy

Pedagog


	cały rok

cały rok

cały rok
	

	Uwrażliwienie na potrzeby innych 


	· udział w akcjach charytatywnych cyklicznych i wynikających z aktualnych potrzeb 

· organizowanie akcji dla osób potrzebujących pomocy 


	Pedagog

 TPD

Samorząd 
Uczniowski

Pedagog

 TPD 

Samorząd 
Uczniowski
	Cały rok 

wg potrzeb

Cały rok 

wg potrzeb
	

	Właściwe zachowanie się w miejscach publicznych

	· Wycieczki, wyjścia do kina, teatru, muzeów


	Dyrekcja

Pedagog

Wychowawcy


	Cały rok
	

	Okazywanie szacunku wobec symboli narodowych i religijnych
	· Apele, wycieczki do miejsc pamięci narodowej, kościołów, na cmentarze

· Udział w uroczystościach szkolnych, religijnych, lokalnych
	Dyrektor

Wychowawcy

Nauczyciele

Rodzice

Dyrektor

Wychowawcy

Nauczyciele

Rodzice
	Cały rok

cały rok
	

	Właściwe zachowanie w stosunku do dorosłych i kolegów 

	· Pogadanki na godzinach do dyspozycji wychowawcy

· Inscenizacje

· Zasady fair-play podczas zabaw i gier zespołowych


	Wychowawcy Nauczyciele

 Rodzice 
	Cały rok
	

	Poszanowanie mienia własnego i społecznego
	· Akcje porządkowe

· Dbałość o sprzęt szkolny 


	Nauczyciele

Wychowawcy


	cały rok
	

	Kulturalne zachowanie się przy stole
	· Kultura spożywania posiłków  w świetlicy szkolnej

· Organizowanie przyjęć i uroczystości w klasie

· Scenki rodzajowe, dramy


	Wychowawcy świetlicy
Wychowawcy

Nauczyciele Rodzice


	cały rok

cały rok
	

	Promowanie odpowiednich programów telewizyjnych, komputerowych, prasy i literatury – uznających pozytywne wzorce społeczne
	· Umiejętne wykorzystanie programów telewizyjnych

· Czytanie czasopism

· Redagowanie listów, życzeń i pism użytkowych
· Praca z komputerem 

· Przygotowywanie apeli i akademii z różnych okazji
· Umiejętne posługiwanie się komputerem i Internetem

· Projekcje filmów edukacyjnych

· Uwrażliwianie dzieci, rodziców i nauczycieli na bezpieczne korzystanie ze stron internetowych

· Zwracanie uwagi rodzicom na konieczność monitorowania stron internetowych oglądanych przez dzieci


	Nauczyciele

Rodzice

Nauczyciele

Rodzice

Nauczyciele języka polskiego

Nauczyciel informatyki

Wychowawcy

Nauczyciele

Nauczyciel informatyki

Wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy

Nauczyciele

Pedagog

Wychowawcy

Nauczyciele

Pedagog


	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok
	

	Dbałość o czystość i poprawność języka


	· Opanowanie techniki czytania i pisania

· Uwrażliwienie na poprawność językową w mowie i piśmie

· Konkursy literackie, recytatorskie, czytelnicze 
	Pedagog

Nauczyciele
Nauczyciele a w szczególności nauczyciele języka polskiego

Pedagog
Nauczyciele języka polskiego

	cały rok

cały rok

cały rok
	

	Dokonywanie właściwych- społecznie akceptowanych wyborów
	· Promowanie pozytywnych zachowań poprzez nagradzanie na apelach i akademiach, wyróżnianie otrzymaniem dyplomu czy nagrody książkowej

· Nagradzanie najlepszych uczniów 

· Organizowanie uroczystości „Galeria – nasi najlepsi”

· Wpisanie najlepszych uczniów klas VI do kroniki szkolnej i wyeksponowanie ich nazwisk na tablicy „Nasi najlepsi”

· Wyróżnienie najlepszego ucznia klasy VI tytułem Absolwenta szkoły i wręczeniem statuetki o tym samym tytule
	Dyrekcja

Pedagog

Wychowawcy

Nauczyciele 

Dyrekcja

Pedagog

Wychowawcy

Nauczyciele 

Dyrekcja

Pedagog

Wychowawcy

Nauczyciele 

Wychowawcy

Dyrekcja

Wychowawcy klas VI
	cały rok

Czerwiec

Czerwiec

Czerwiec

Czerwiec
	

	Ocena zachowań pozytywnych i negatywnych
	· Stosowanie punktacji zachowań pozytywnych i negatywnych, wykorzystanie punktacji do oceny końcoworocznej z zachowania ucznia
	Dyrekcja

Pedagog

Wychowawcy

Nauczyciele

Opiekunowie świetlicy


	cały rok

Czerwiec
	


III. Ewaluacja Szkolnego Programu Profilaktyki

Ewaluacja programu przeprowadzona będzie pod koniec roku szkolnego (maj, czerwiec). 

Badaniami ankietowymi objęci będą zarówno uczniowie, nauczycieli i rodzice. 

Na Radzie Pedagogicznej podsumowującej rok szkolny koordynator do spraw realizacji programu profilaktyki (pedagog szkolny) przedstawi sprawozdanie z monitorowania realizacji programu i wyników badania ankietowego. 

Następnie Rada Pedagogiczna zatwierdzi efekty realizacji programu i przedłoży wnioski do dalszej pracy.


Poniżej podaję wzory narzędzi badawczych do przeprowadzenia ewaluacji programu,  a są to:
· kwestionariusz ankiety ewaluacyjnej adresowany do uczniów

· kwestionariusz ankiety ewaluacyjnej adresowany do rodziców

· kwestionariusz ankiety ewaluacyjnej adresowany do nauczycieli


Ocena efektów realizacji  SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI obok bieżącego monitorowania oraz samooceny przeprowadzanej przez realizatorów, dokonuje się w trakcie posiedzeń Rady Pedagogicznej — podsumowujących pracę w pierwszym i drugim półroczu roku szkolnego.

Analiza wyników nauczania w opracowaniu o dokumentację szkoły (dzienniki zajęć lekcyjnych i pozalekcyjnych), stała kontrola zachowań pozytywnych i negatywnych uczniów — wpisy do zeszytu uwag, kontrola i ocena dyżurów nauczycieli, raport z analizy sytuacji wychowawczej klas I- VI a także dokładna analiza ankiet pozwoli na wnikliwą ocenę programu. Wynikające z tych analiz wnioski pozwolą na udoskonalenie pracy placówki i poprawę bezpieczeństwa.

SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI JEST OPRACOWANY NA OKRES TRZYLETNI JEDNAK JEST DOKUMENTEM OTWARTYM I MOŻE PODLEGAĆ MODYFIKACJI

